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LA PHRASE

Les colocations chretiennes
seduisent la jeunesse

Dans tout

le Valais, des
habitations
collectives
fondees sur la
fol catholique
volent le jour.
De Martigny
a Sion en
passant par
Bramois,

la colocation
continue

de séduire une

jeunesse en
quéte de liens
et de Ciel.

IIs ont entre 19 et 30 ans, sont
étudiants ou jeunes actifs et
ont décidé de vivre leur foi
sous un méme toit. Eux, ce
sont Camille, Timothée, Elise
ou encore Guillaume, des jeu-
nes catholiques qui ont choisi
le modele de I'habitat collectif
pour partager des moments
fraternels et nourrir ensemble
leur amour de Dieu. Au troi-
sieme étage d’'un immeuble
avec vue sur la majestueuse ba-
silique de Valére, le quotidien
de ce petit groupe suit depuis
2022 une routine bien rodée.
Cofondatrice de la «Premiére
coloc’ catho’ de Sion», Camille
Vianin, raconte: «Pour que ce
lieu de vie continue d’allier
amitié et spiritualité, malgré
nos agendas chargés, nous
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La coloc’ de Sion s’ancre dans I’amitié et I'amour de Dieu pour durer. YVES CRETTAZ/AGENCE IMANI

veillons a cuisiner chaque soir a
tour de role et a prendre un
temps de priére tous ensemble
en fin de repas.» Unis sous le
regard de Dieu, ces moments
en commun semblent donner
du fruit: «Lorsque je vois Elise
prier de bon matin, ¢ca me
porte, ca m’inspire a faire de
meéme.»

Une colocation hors les
murs

Depuis le début de 'aventure,
I'abbé Jean-Francois Luisier,
curé de la paroisse du Sacré-
Coeur de Sion, accompagne spi-
rituellement les colocataires et
les encourage a faire rayonner
leur vie intérieure au-dela des
murs de l'appartement. C’est
donc munis de leur voix, d’'une
guitare, d’'un piano ou d’une
fllite traversiére, que deux des
quatre amis se retrouvent, un
mercredi sur deux, pour ani-
mer la soirée «Adoray Sion», en
plus des messes ponctuelles.
«Chaque moment de louange et
d’adoration rassemble une

trentaine de jeunes de tout le
Valais», explique Timothée
Mennig, cofondateur de la co-
loc’. «C’est I'occasion pour nous,
colocataires, d’encourager d’au-
tres jeunes a vivre la méme
chose ailleurs», ajoute-t-il.

«Mon meilleur
souvenir en
colocation?

Un repas ponctué
de discussions
profondes, suivi
d'une louange tous
ensemble.»

VIVIANE GAY-DES-COMBES

Une expérience probante qui
fait des émules dans tout le can-
ton. Depuis un an et demi, Vi-
viane Gay-des-Combes ancre sa
foi dans la vie en communauté.
A Martigny, lassistante en
pharmacie porte, avec trois au-

tres amies, une colocation chré-
tienne 100 % féminine. «Coté fi-
nancier, c’est bien plus rentable
et au niveau humain, on ap-
prend le partage. On tisse des
relations authentiques fondées
sur le Christ. Je ne peux qu’en-
courager la jeunesse chrétienne
a se réunir dans un méme loge-
ment. Mon meilleur souvenir
en colocation? Un repas ponc-
tué de discussions profondes,
suivi d’'une louange tous en-
semble.»

Nouveau réseau coloc’
Avec larrivée récente des
nouveaux campus EPFL et du
Pble musique dans la capitale
valaisanne, les demandes pour
rejoindre des colocations de
jeunes chrétiens augmentent.
Pour y répondre, le «<Réseau co-
locations», en lien avec Audeo,
l'aumonerie des écoles tertiai-
res, apporte un soutien aux fu-
turs habitats collectifs. Contact
et informations: Camille Via-
nin, 078 661 82 00.
ANTONI DA CAMPO

Colocation: quand le vivre-ensemble devient acte de foi

Face a I'augmentation de I'iso-
lement et aux difficultés
financieres que vivent certai-
nes personnes, le partage d’un
logement pourrait étre une
solution. Et si les défis de
I'avenir et l'avancée en age
nous invitaient a repenser
I’habitat vers plus de simpli-
cité, a entrevoir une forme
d’'économie de partage, a redé-
finir I'identité de son cercle
familial, a réaliser un véritable
choix de société? Dans les
faits, la colocation qu’elle soit
intergénérationnelle ou entre
pairs offre de nombreux avan-

tages. Elle permet de rompre
I'isolement, favorise la sécu-
rité et I'entraide, maintient
I'autonomie, stimule les fonc-
tions cognitives et invite a la
flexibilité. La colocation pour-
rait se réinventer au travers du
partage des valeurs matériel-
les, immatérielles et spirituel-
les apparaissant comme un
souffle d’Evangile. Elle se
transformerait en un espace de
fraternité concrete, permet-
tant de répondre a des besoins
économiques et de santé tout
en recréant du lien social. Une
chambre libre qui se mue en

lieu d’accueil o chacun pour-
rait trouver une place, sa place.
La chaleur humaine devien-
drait richesse commune autour
d'une table ainsi que dans les
gestes simples du quotidien.
Rendant visible une commu-
nauté qui choisit d’aimer non
pas en parole, mais en actes.
Alors... sommes-nous préts a
nous laisser surprendre et a
accueillir cet autre, boulever-
sant la quiétude de nos habi-
tudes, la tranquillité de notre
chez soi?

SYLVIANE SAUDAN HERITIER

«Nous devons apprendre
avivre ensemble comme des fréres,
sinon nous allons mourir tous ensemble

comme des idiots.»
MARTIN LUTHER-KING, (1929-1968)

Rassemblement du Renouveau

Lundi de Pentecote 9 juin, les groupes de priere

du Renouveau charismatique romand se réunissent

a Geneve (Eglise St-Martin, 122 Rte de Chancy) pour
une journée de rencontre et de priere.

Sous le théme: «’espérance ne décoit pas», le Pére
Mathieu Rey, Directeur éditorial de Radio Maria France,
animera la journée. Une garderie est organisée,

et chacun apporte son pique-nique.

Renseignements: www.renouveau.ch

Pelerinage des meres

Samedi 14 et dimanche 15 juin, la pastorale des
familles organise un pélerinage pour les femmes

au cceur de meére a la communauté des Béatitudes

a Venthone. Du temps pour souffler et se ressourcer,
avec temps de marche, de priére et de rencontre.
Inscriptions et informations: Florence Gabioud,

079 872 25 00, www.pastorale-famille-sion.ch

Regards
croisés sur
Maurice
Zundel
Vendredi 20
juin a I'église
Saint Clément
a Bex, le groupe
Maurice Zundel
de Chietres
organise une
soirée sur ce
théologien et
penseur qui a vécu a Bex. Une conférence est donnée
a 19 heures par Jean-Marie Etter, Dominique Jaccard
et Fabienne Theytaz sur le théme: «<Une spiritualité
pour aujourd’hui», en dialogue avec une exposition

de peintures de Corinne Amhof ouverte dés 18 heures.
Renseignements: www.mauricezundel.com

Pelerinage d'éte

Alors que les pélerins du printemps viennent de
rentrer, il reste possible de s’inscrire au pélerinage
d’été de la Suisse romande a Lourdes, qui se tiendra
du 13 au 19 juillet. Mgr Jean-Marie Lovey présidera

le pélerinage, placé sous le théme de ’Année Sainte:
«Avec Marie, peélerins de ’espérance». Des groupes
sont prévus pour les enfants, les ados et les jeunes,
avec des programmes spécifiques.

Inscriptions : www.pele-ete-lourdes.ch, 079 748 89 29.

Du 18 au 24 mai, quelque 1300 pelerins romands ont participé
au pelerinage interdiocésain de printemps a Lourdes, dont
180 malades et prés de 400 hospitaliers. «A chaque fois
qu’ony va, on revient avec quelque chose, pas forcément ce
qu’'on espére, mais quelque chose d’extraordinaire pour
I'année», confie une malade. Une semaine toujours trés
émouvante, a revivre sur la page Facebook Lourdes au
printemps.



