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Amoureux
des chemins de Croix

['association
de mise en
valeur des
chemins de
Croix valaisans
a publié deux
ouvrages.
Rencontre
avec leur
auteur Michel
Berthod.

Le pape Francois déclarait
récemment que la piété popu-
laire constitue «le systéme im-
munitaire de I’Eglise». Et le Va-
lais n’est pas en reste. Ainsi est
née en 2022 l’Association de
mise en valeur des sentiers
et chemins de croix valaisans.
Ladite association vient de
publier un bel ouvrage sur le
chemin de croix de Longebor-
gne apres avoir sorti un livre si-
milaire sur le chemin de croix
de Sierre qui conduit a la cha-
pelle saint Antoine, a ’entrée
du Val d’Anniviers. La trame
de ces deux guides richement
illustrés peut étre résumée ainsi:
le texte synoptique des évangi-
les, les dessins aquarelles créés
par Ernest Gross, a Sierre, les
BD réalisées par David Ber-
thod, graphiste a Neuchatel,
les photos prises par Carlos
Rascao de Sion, le récit par un
centurion nommé Claudius
imaginé pour ces ouvrages, fil
conducteur qui donne une
sorte de réalité aux chemins de

Cinq sur cinq

LA PHRASE

Pour Michel Berthod, ici a Longeborgne, les chemins de croix racontent une histoire vraie qui s’adresse aussi
bien aux non-croyants qu’aux croyants. LE NOUVELLISTE

«Ces textes

sur les chemins
de croix relatent
donc aussi un
parcours humain,

voire le mien.»»
MICHEL BERTHOD

croix, et enfin, pour chaque
station, une pensée-priére par
le pélerin. Les textes sont de
Michel Berthod, a Sion, mem-
bre du comité de I’association.
Ce dernier admet: «Ma pre-
miere motivation de pélerin
était surtout sportive et j’ap-

Sur les réseaux sociaux circule

un post qui peut vous faire
gagner un sac d'argent autour
du chiffre 5 de 2025 et du
cinquiéme mois, donc mai,
de cette année, qui aurait la
particularité d’avoir 5 jeudis,
5 vendredis et 5 samedis, ce
qui serait, d’apres la sagesse
ancestrale chinoise, une con-
figuration trés rare. Si vous
transmettez I'information a 5
personnes, vous aurez un sac
de 500 pieces d’argent qui
vous arrivera dans les 5 jours.
Et bien sdar la conclusion
habituelle: Ceux qui ne conti-

préciais 'effort le long du sen-
tier rocailleux et pentu, au mi-
lieu des pins, du chemin de
croix qui meéne a la chapelle
saint Antoine. Puis, j’ai observé
ces icones, images représenta-
tives de plus de 2000 ans d’his-
toire, bien plus vivantes et
vraies que je ne le croyais.»
Pour Michel Berthod, un che-
min de croix c’est donc une
histoire vraie qui «s’adresse
aussi bien aux croyants qu’aux
non-croyants». Il ajoute: «En-
fin, a force de passer presque
toutes les semaines devant ces
stations du chemin de croix,
j’ai imaginé une certaine ana-
logie avec le déroulement de la
vie spirituelle d'un étre hu-
main, ce qui m’a motivé a faire
ces petits ouvrages.» Et Michel
Berthod de préciser: «Ces tex-

nueront pas la chaine ne rece-
vront rien... c’est un mystere,
mais cela vaut la peine de le
tenter...!!!

Moi j'aimerais proposer d’essayer
une autre chaine, semer 5 réali-
tés: bienveillance, pardon, res-
pect, écoute et silence, dans
nos jours de 2025 et une chaine
mystérieuse va nous embellir
lavieetcellede5, 25, 125... per-
sonnes autour de nous. Au
moment ol TikTok, X et compa-
gnie posent probléme aux
Etats-Unis et ailleurs dans le
monde, il ne s'agit pas de ne
voir que le mal dans les réseaux

tes relatent donc aussi un par-
cours humain, voire le mien.»
L’abbé Frangois-Xavier Am-
herdt, qui a signé une postface
pour l'ouvrage sur le chemin
de croix de Longeborgne écrit:
«Cet ouvrage est une véritable
confession de lauteur qui
nous convie a un pélerinage in-
térieur avec une authenticité
et une vérité poignantes. Je le
recommande donc sans hésita-
tion car il nous invite tous et
toutes a mettre nos pas dans
ceux de Jésus.» Les ouvrages
sur les deux chemins de croix
de Sierre et Longeborgne peu-
vent étre obtenus auprés de
michel.berthod@hotmail.com
ainsi que dans certaines librai-
ries ou églises pour le prix uni-
taire de 25 francs.
VINCENT PELLEGRINI

sociaux. Ils sont incontourna-
bles, méme si les gens lucides
en voient la faiblesse et les
limites depuis trés longtemps.
La meilleure défense contre les
dangers des réseaux virtuels
est de renforcer notre prise sur
le réel: comment rencontrons-
nous les gens qui sont la devant
nous, comment accueillons-
nous les événements qui
s'imposent a nous, comment
répondons-nous concrétement
a toutes les beautés que le
monde réel seme largement
Sous nos yeux...

GUY LUISIER

«Ily a des choses qui sont toutes faites
mais I'lhomme n’est pas une chose, I'lhomme
est a faire. Nos relations et nos institutions
doivent devenir véritablement humaines,

elles sont en cours d’humanisation.»
FRANGCOIS VARILLON, prétre et théologien (1905-1978)

Conférence Altius

Dans le cadre des formations «Altius», I'abbé Joél
Pralong donne une conférence sur la spiritualité et

les adolescents. Sous le titre: «Les ados et 1a foi, doit-on
les laisser tranquilles?», cette conférence se déroule

le mardi 11 février a 19h45 a la salle paroissiale

de Vétroz. Renseignements et inscriptions:
formation.altius@gmail.com, www.formation-altius.ch
pour aujourd’hui».

Données par le chanoine

José Mittaz, ces conférences ont lieu le lundi 17 février
a 19h 30 a Orsieres (salle St-Nicolas, sous la cure) et le
mardi 18 février a 20 heures a Martigny (Notre-Dame
des Champs).

Informations: Colette Sierro Chavaz, 079 720 43 85.

Conférences sur
Maurice Zundel

A T’occasion du cinquan-
tiéme anniversaire du
déces de Maurice Zundel,
le Groupe de lecture
Maurice Zundel a Martigny
propose deux conférences
sur le théme «Vulnérabilité
et espérance. Des repéres
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Campagne de Caréme

La soirée de lancement de la campagne de Caréme 2025
aura lieu le vendredi 21 février a la Maison diocésaine
Notre-Dame du Silence (Sitterie 2, a Sion). Apres la
soupe a 18 h 30, la présentation commence a 19h 30.
Cette campagne de Caréme est consacrée au droit
al’alimentation. Renseignements: Henri Roduit,
henriroduit@gmail.com, 079 821 53 47.

Camps-vocations 2025

Plusieurs camps-vocations sont organisés en 2025

dans le cadre de la pastorale romande des vocations.
Destinés aux enfants et aux jeunes entre 8 et 20 ans
répartis par tranches d’age et encadrés par des moniteurs
adultes, ces camps d'une semaine proposent des temps
de priére et de réflexion en alternance avec des activités
sportives ou musicales. Un camp se déroule la semaine
apres Paques (du 21 au 26 avril a Torgon), un a
I’Ascension (du 28 mai au 1er juin a Rathvel), et les
autres en été (du 6 au 12 juillet a Venthone et a Arzier,
du 7 au 11 juillet a Soyhieres, du 12 au 19 juillet aux
Giettes, et du 20 au 27 juillet a Tamié).
Renseignements et inscriptions:
centre.romand@vocations.ch, www.vocations.ch
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En 2024, la Fondation Saint-Antoine a distribué plus de
150000 francs et la Fondation valaisanne Pape Francois
70000 francs en faveur de personnes en situation de préca-
rité en Valais. Ces deux fondations ont leur siege a I'évéché
de Sion, et les dons en faveur de la Fondation valaisanne
Pape Francois peuvent étre versés en se connectant sur
le site www.fondationpapefrancois.org. La récente action
de Noél a ainsi permis de récolter prés de 20000 francs.



