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Couronnes de l’avent, crèches 

de Noël, étoile des Rois mages, 

bougies de la chandeleur… Les 

mois d’hiver sont des temps où 

l’on se souvient qu’on est fait 

pour la lumière. Et tandis que 

les jours sont courts, nombreu-

ses sont les traditions qui nous 

appellent à nous rassembler 

pour célébrer la clarté qui vient. 

Organisés dans de nombreuses 

paroisses, les feux de l’Avent en 

font partie.  

Un symbole fort 
Pour Rosette Ançay, responsa-

ble de la manifestation à Fully, 

le succès des feux de l’avent 

s’explique notamment par leur 

simplicité: «Le feu est un sym-

bole fort, qui parle à tout le 

monde. Il fait froid, on allume 

un feu, on se réchauffe, on est 

heureux d’être ensemble.» Faut-

il rappeler que, dans la tradition 

chrétienne, on célèbre précisé-

ment Noël au moment où les 

jours commencent à rallonger 

(dans l’hémisphère nord), en si-

gne de la lumière qu’est la nais-

sance de Jésus-Christ? Par la 

symbolique universelle du feu, 

les célébrations de l’avent nous 

mettent en chemin vers la 

quête d’une autre clarté, 

comme un appel à lutter contre 

toutes les obscurités qui mena-

cent d’assombrir l’espérance. 

Une démarche œcuménique 
A Fully, les feux de l’avent revê-

tent une dimension œcuméni-

que. «Le pasteur de Martigny 

Pierre Boismorand vient y parti-

ciper», poursuit Rosette Ançay, 

«et la manifestation est aussi in-

tergénérationnelle. La magie du 

feu rassemble les familles, pe-

tits et grands.» Autre particulari-

té fulliéraine: fixée à 18 heures, 

la célébration autour du feu est 

précédée d’un temps de mar-

che. Le rendez-vous est ainsi 

donné ce samedi 30 novembre à 

17 h 15 à la Croix du Saloz, avec 

de bonnes chaussures et des ha-

bits chauds, et les participants 

se rendront en pèlerinage jus-

qu’au feu qui sera allumé qua-

rante-cinq minutes plus tard. Le 

lendemain, dimanche 1er dé-

cembre, une démarche analo-

gue est proposée au lac de Mon-

torge, également dans un esprit 

œcuménique. Organisé par les 

paroisses catholique de Savièse 

et réformée de Sion, le rassem-

blement débute à 17 heures  

au parking du lac, avant une 

marche méditative autour de 

l’étang et la prière autour du 

feu. Une invitation à se mettre 

en quête d’une autre lumière  

intérieure? Une belle manière, 

assurément, de commencer la 

marche, déjà, vers la joie de 

Noël.  

PIERRE-YVES MAILLARD

Les feux de l’avent, 
lumière dans la nuit
PAROISSES   
Quand  
les nuits sont 
les plus  
longues, on 
aime célébrer 
la lumière.  
A l’approche 
de Noël,  
les feux  
de l’avent nous  
y invitent.

À PROPOS 

Consentir à subir 
Aucun parti politique ne prône 
le statu quo ou l’auto-limita-
tion. Le thème est plutôt: pro-
gresser; faire mieux; réussir… Je 
me souviens que mes parents 
disaient qu’ils avaient de la 
chance que leur vie s’était 
déroulée dans une période où ça 
avait toujours été mieux: plus 
de vacances, moins d’heures de 
travail, meilleur salaire, plus de 
sécurité financière. Cet élan 
vital est sans doute écrit au plus 
profond de l’être humain. Seu-
lement, nous le savons trop 
bien, dans nos vies, tout ne 
fonctionne pas conformément à 

nos planifications. Nous som-
mes souvent confrontés au défi 
de trouver un équilibre entre 
garder au cœur un élan vers le 
mieux et gérer des difficultés. 
Face à une injustice, dois-je 
mettre en branle tous les 
moyens pour obtenir réparation 
ou me résigner? Face à un ennui 
de santé, dois-je me battre ou 
bien patienter. Et me battre 
jusqu’à quel point? Et tant 
d’autres situations qui nous 
laissent perplexes. J’ai lu der-
nièrement cette réflexion: ce 
n’est pas la même chose de 
subir et de consentir à subir. 

Certes, il ne s’agit pas d’être 
défaitiste et de démissionner 
par manque de courage. Mais il 
y a des situations où s’acharner 
reviendrait à maintenir l’illusion 
que l’on peut changer quelque 
chose alors que ce n’est pas le 
cas ou à s’épuiser au-delà de 
nos forces. Consentir à subir est 
un acte libre et responsable. 
N’est-ce pas ce que le Christ a 
vécu dans sa Passion? Une belle 
prière que je ne me lasse pas de 
dire: «Donne-moi la claire vision 
de ce que je dois faire et le cou-
rage de l’accomplir.»   
JEAN-MICHEL GIRARD

ACTUALITÉS

MÉMENTO ENTRE 600 ET 800 SIG

Eglises
UNE PAGE PROPOSÉE PAR LES ÉGLISES DU VALAIS ROMAND LA PHRASE

VALÈRE

Samedi 30 novembre à 17 heures à la basilique de Valère, 

l’ensemble Res Temporis propose d’entrer en avent en 

musique. Des chants du XIIe au XVe siècle annonçant 

Noël seront interprétés sur instruments anciens, intro-

duits par des textes de François Villon, Gautier de Coinci 

et Rutebeuf. 

 

SION

Le 19e Festival d’art sacré  

se tient du 1er décembre au 

5 janvier à la cathédrale de 

Sion. Ce dimanche 1er dé-

cembre à 17 heures, le coup 

d’envoi est donné par un 

concert de l’Harmonie mu-

nicipale de Sion avec la can-

tatrice Laure Barras, sous la 

direction de Stéphane 

Delley. Directeur musical de 

la Maîtrise et organiste, Jean-David Waeber donnera une 

vespérale d’orgue jeudi 5 décembre à 19 h 30. Dimanche 

8 décembre à 17 heures, l’Ensemble vocal de Lausanne 

chantera les «Paysages de Noël».  

Renseignements et réservations: Office du tourisme 
de Sion, www.maitrise-cathedrale.ch 

 

VALAIS

La Commission diocésaine de pastorale du tourisme orga-

nise un parcours de formation de guides pour les visites 

d’églises. Les samedis 11 janvier (église St-Théodule à 

Sion), 25 janvier (église St-Symphorien à Fully), 8 février 

(église Ste-Catherine à Sierre) et 22 février (église  

St-Michel à Martigny-Bourg) de 9 à 12 heures, les confé-

rences allient des enseignements sur l’histoire de l’art et 

des informations pratiques sur les lieux visités. 

Renseignements: Jean-Raphaël Kurmann (079 439 14 74), 
Christophe Savioz (078 809 45 37), chancellerie@cath-vs.org 
 

AIDE AUX DÉMUNIS

La Fondation Saint-Antoine a pour objectif d’améliorer la 

qualité de la vie quotidienne des personnes qui se trou-

vent en situation de précarité en raison de leur âge avan-

cé ou d’un handicap physique ou mental. Ces personnes 

doivent être de foi catholique romaine, de nationalité 

suisse et domiciliées en Suisse, principalement en Valais. 

Le but de la fondation est de venir en aide aux personnes 

qui ne peuvent financer par elles-mêmes des nécessités 

qui améliorent leur vie quotidienne.  

Renseignements: fondationsaintantoine@cath-vs.org,  
rue de la Tour 12, 1950 Sion. 
 

 

VISAGES D’ÉGLISE

«Il fait froid,  
on allume un feu, 
on se réchauffe,  
on est heureux 
d’être ensemble.  
La magie du feu 
rassemble  
les familles,  
petits et grands.» 

MÉDITATION

L’avent est le temps où l’on se prépare à accueillir la 
Parole de Dieu. Chantée par les prophètes, attendue en 
même temps que proclamée tout au long de l’Ancien Tes-
tament, cette Parole se fait chair dans le sein de la Vierge 
Marie. C’est la merveille de Noël: «A bien des reprises et de 
bien des manières, Dieu, dans le passé, a parlé à nos 
pères… mais à la fin, en ces jours où nous sommes, il nous 
a parlé par son Fils» (He, 1, 1-2). Dans une méditation sur la 
Parole de Dieu, saint Jean de La Croix explique que depuis 
l’incarnation, nous n’avons plus d’autre parole à attendre 
que celle que Dieu nous a dite dans le Verbe fait chair:  
«Si je t’ai déjà tout dit dans ma parole, qui est mon Fils,  
je n’ai maintenant plus rien à te révéler ou à te répondre qui 
soit plus que lui» (La montée du Carmel, ch. 20). Que 
l’avent renouvelle en chacun de nous cette joie d’accueillir 
la naissance de Dieu comme le lieu de Sa Parole donnée 
pour notre vie: alors ce sera Noël.  
PIERRE-YVES MAILLARD

Accueillir la Parole 
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Les feux de l’avent à Fully et la responsable de la manifestation Rosette Ançay (en médaillon). DR


