
Sylviane Walpen, pouvez-
vous vous présenter? 
Neuchâteloise d’origine, ma-

riée, mère de trois grands en-
fants, j’ai grandi à Yverdon-les-
Bains, avant de m’installer en 
Valais en 1994. Au bénéfice 
d’une maturité commerciale, 
j’ai travaillé dans ce domaine 
avant de suivre, en 2008, le Sé-
minaire de culture théologique à 
Lausanne pour devenir interve-
nante ECR dans les écoles.  

Les écoles du Valais ro-
mand proposent aux en-
fants des degrés primaires 
des cours d’éthique et de 
cultures religieuses, de 
quoi s’agit-il? 
Il s’agit d’un cours non confes-

sionnel faisant partie de la grille 
horaire. A travers ces périodes 
d’enseignement, les élèves dé-
couvrent les grandes traditions 
religieuses et apprennent à res-
pecter les valeurs et les convic-

tions des autres, ainsi qu’à déve-
lopper une réflexion éthique. Ils 
abordent les personnages im-

portants des grandes religions: 
Moïse, Jésus, Mohamed, Boud-
dha… mais également des thè-
mes comme les origines du 
monde, les différentes croyan-
ces, le vivre-ensemble. Selon les 

écoles, ces cours sont dispensés 
par des personnes envoyées par 
les deux Eglises reconnues et au 
bénéfice d’une formation théo-
logique et pédagogique, ou par 
les enseignants. 

Il y a aussi des Fenêtres  
catéchétiques proposées 
sur le temps scolaire? 
En plus des cours ECR obliga-

toires, les Eglises catholique et 
réformée organisent des Fenê-
tres catéchétiques destinées 
aux enfants de leur confession, 
jusqu’à onze journées pour l’en-
semble de la scolarité obliga-
toire. Du côté protestant, une 
journée par année scolaire est 
proposée aux enfants de la 3H à 
la 8H, avec chaque fois un 
thème différent: la lumière, la 
confiance, le baptême, la Cène, 
la Bible, être protestant et, selon 
les lieux, des partages œcumé-
niques et interreligieux.  

Qu’en est-il au secondaire? 
Au cycle d’orientation, le cours 

d’ECR fait également partie de 
la grille horaire.   

Ces cours à l’école ne  
dispensent pas d’une  
catéchèse en paroisse? 
En effet, en complément de 

ces enseignements scolaires, 
les paroisses offrent des activi-
tés pour les enfants et les jeu-
nes afin de répondre à leurs be-
soins spirituels. Par exemple, 
un parcours de trois ans est 
proposé aux adolescents en âge 
du cycle. Ce caté, qui conduit à 
la confirmation de leur bap-
tême, leur permet de s’ouvrir 
au dialogue, d’aborder les gran-
des questions de la vie et d’ap-
précier les différences tout en 
approfondissant les connais-
sances de leur propre confes-
sion. 
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Mieux connaître sa religion… 
et celles des autres
INTERVIEW 
Depuis 2011, 
Sylviane Walpen 
est coordinatrice 
des Fenêtres  
catéchétiques et, 
depuis 2016,  
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sanne. Elle expli-
que les différentes 
offres scolaires et 
paroissiales en la 
matière… 
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Exit Sarco?
Nous avons pu lire en début de la 
semaine dernière dans les colon-
nes du «Nouvelliste» un article sur 
la conception de la capsule Sarco*, 
une machine à suicide. Indépen-
damment de ce que l’on pense du 
suicide assisté, il était fort intéres-
sant, pour ne pas dire étonnant, de 
voir les associations suisses actives 
dans le domaine s’ériger contre 
cette nouvelle invention. Pour des 
organisations qui prônent le libre 
arbitre et mettent en avant la 
liberté de choix de chacun, il est 
surprenant de lire avec quel 
empressement elles contestent la 
légitimité et les méthodes propo-

sées pour cette «caisse à azote». 
Elles ont de toute évidence une 
haute estime de leur savoir-faire en 
matière de suicide. Ce rejet d’un 
revers de main de la concurrence 
est intriguant de la part de groupe-
ments qui fondent leurs actions 
sur la libéralité de la loi suisse. Ne 
les a-t-on pas entendues maintes 
fois accuser leurs détracteurs de ne 
pas vouloir laisser le choix à chacun 
concernant la fin de sa propre vie et 
la manière d’y mettre un terme? 
Alors, pourquoi de telles réactions? 
Ont-elles peur de la concurrence et 
de perdre des «parts de marché»? 
Si oui, la question du caractère non 

égoïste de leur engagement se 
pose. Cette polémique met en 
lumière une certitude: organiser et 
structurer l’aide au suicide est un 
exercice d’équilibriste entre les 
choix individuels et la responsabi-
lité collective. Quelles que soient 
nos valeurs et nos convictions, agir 
sur la fin de vie n’est pas neutre et 
les dérives possibles semblent à 
portée de main.  
GILLES CAVIN 

pasteur, vice-président  

du Conseil synodal 

 

*«La capsule à suicide suscite encore des 

réticences», «Le Nouvelliste», 12.08.24.
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Sylviane Walpen est conseillère-coordinatrice de l’enseignement à l’école de l’Ethique et des cultures  

religieuses (ECR) pour l’Eglise protestante valaisanne. DR

MONTHEY

Vendredi 30 août, dès 18 heures: stands, concert de 
l’Harmonie, partie officielle, puis Mikaël et son accor-
déon. Samedi 31 août, dès 11 h 30: concert de la fanfare 
La Villageoise de Muraz. Tombola. Grillades, hamburgers, 
frites, glaces… L’après-midi: plusieurs ateliers et activités 
pour les enfants et les adultes. Dès 18 heures, repas et soi-
rée animée par le Gospel et la chorale Emmanuel de 
Martigny. Tout se passe En Biolle, avenue de l’Europe 42, 
à Monthey. monthey@erev.ch 
 

MARTIGNY

Dimanche 1er septembre, à 17 heures. «Ode à la danse», 
par le duo Oréade: Océane Knop, flûte traversière, et 
Diane Segard, harpe. Œuvres de Bartok, Debussy, Ravel, 
Piazolla… Entrée libre et gratuite. Panier à la sortie. 
 

MARTIGNY

«Nous resterons ici tant qu’il y aura du thym et des oli-
ves». Les photographies de la journaliste Victorine Alisse, 
qui présentent des paysans de la vallée de Wadi Fukin, en 
Cisjordanie occupée, près de Bethléem, est à voir jus-
qu’au 30 septembre. Tous les jours de 9 à 18 heures. 
Entrée libre et gratuite. Guide de visite. 
 

VOYAGES-PÈLERINAGES

Deux grands voyages 
vous sont proposés: en 
Ethiopie, du 13 au 
27 janvier 2025, à l’oc-
casion des fêtes de 
l’Epiphanie. Rencontre 
avec les ethnies du sud 
dans la région du lac 
Chamo et la vallée de 
l’Omo: peuples Dorzé, 
Hamer, Konso, Karo, 
Mursi; puis visite de plusieurs sites classés au patrimoine mon-
dial de l’UNESCO, avec le lac Tana et ses magnifiques monastè-
res; Gondar; les chutes du Nil bleu; Lalibela et ses fabuleuses 
églises monolithiques médiévales… Organisé par l’agence 
Agapé Tours, ce voyage sera accompagné par le pasteur Pierre 
Boismorand, de Martigny. Et en Arménie, du 14 au 26 mai 2025. 
Magnifique circuit de découverte dans ce pays très jeune (1991) 
mais à la civilisation ancienne et qui fut le premier à se déclarer 
chrétien. De nombreux contacts sont prévus avec des familles et 
des chrétiens sur place, mais aussi des visites d’églises et de mo-
nastères, et de sites naturels extraordinaires. Ce voyage sera ac-
compagné par les pasteurs Frédéric Keller et Pierre Boismorand, 
avec les musiciens Patricia et Léonard Müller. Renseignements: 
pierre.boismorand@erev.ch

GENS D’ÉGLISE

 
«Les élèves 
découvrent les 
grandes traditions 
religieuses  
et apprennent  
à respecter  
les valeurs  
et les convictions 
des autres.» 

MÉDITATION

«Seigneur, Tu as les paroles de la vie éternelle.» (Jean 6, 
68) Source: AELF. Pourquoi écouter ce que raconte Jésus? 
Bonne question. Selon Jean 6 Jésus est triste et déçu. Il a 
un sentiment d’échec. Beaucoup le quittent. Mais si le 
succès n’est pas final, l’échec n’est pas fatal. Il demande 
aux douze: «Et vous, ne voulez-vous pas aussi vous en 
aller?». Pierre se réveille. Il répond: «…eh bien non, on n’a 
pas trouvé mieux». Un Pierre parfait? Non. Mais sa foi 
n’est pas l’espoir de devenir parfait. C’est la volonté 
d’être toujours meilleur. Et nous? Voulons-nous avancer 
comme Pierre en cherchant? Sommes-nous capables 
d’évaluer en cours de route nos choix de vie? Notre façon 
de vivre et d’espérer nous rend-elle plus vivant? Ques-
tions pertinentes. Ne pas s’arrêter à l’écorce des choses, 
mais examiner si nos activités, croyances, pratiques, 
passions, nous rendent meilleur. Pierre continue avec 
Jésus. Et nous?  
PASTEUR GUY LIAGRE, Crans-Montana 
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