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«Les familles doivent contribuer
aredonner au monde actuel

le gout de lavie.»
SAINT JEAN-PAUL IT

Eglises

Prendre soin de soi, de son
couple et de sa famille!

La pastorale
diocésaine de
la famille pro-
pose a tous des
temps de res-
sourcement
humain et spi-
rituel, qui sont
aussi des temps
de partage.

Prendre soin de soi, de son cou-
ple, pour prendre soin de sa fa-
mille, c’est ce que la pastorale
des familles vous souhaite, et
c’est 'une des missions qui lui a
été confiée: proposer des temps
de ressourcement humain et
spirituel, des temps de pause
pour sortir du quotidien et
prendre un peu de recul pour
poser le regard sur sa vie. S’arré-
ter pour souffler, échanger avec
d’autres femmes et hommes
qui partagent les mémes défis
de vie, oser I'ouverture aux au-
tres, s’enrichir mutuellement
au contact les uns des autres,
parce que chacun a sa contribu-
tion unique et personnelle a ap-
porter a ce monde. Se mettre a
I’écoute de nos grands fréres et
sceurs dans la foi, ceux et celles
qui ont percé un peu les myste-
res de la Vie et qui ont témoigné
de leur expérience, soit par leur
exemple de vie, soit par leurs
écrits. Décider de poser les bou-
lets de nos vies que sont les sou-
cis, les blessures, les trahisons. ..
Puiser a la source d’Amour dans
une rencontre personnelle avec
Dieu et repartir dans nos lieux
de vie avec un élan renouvelé,
une espérance plus vive, un

«Depuis lelac Léman
jusqu’'a lhospice du
Simplon, des hommes
et des femmesont a
coeur d'offrir des lieux
et des temps
spécifiques pour
revenir a 'Essentiel.»
PASTORALE DE LA FAMILLE

amour a toute épreuve. Tout un
programme!

Depuis le lac Léman jusqu’a
I'hospice du Simplon, des hom-
mes et des femmes ont a coeur
d’offrir des lieux et des temps
spécifiques pour revenir a I’Es-
sentiel et redécouvrir notre mis-
sion sur cette terre. Pour y parve-
nir, il nous faut quitter, pour
quelques heures au moins, la
vie trépidante et bruyante que
nous menons. Jésus lui-méme
nous invite: «Venez a I'écart

dans un endroit désert et repo-
sez-vous un pew, (Mc 6,31).
Cette invitation s’adresse a tous,
sans exception! Comment y ré-
pondons-nous?

Voici quelques temps forts
qui s’adressent a des pu-
blics divers:

-3 au 5 novembre: week-end
couple au foyer des Dents-du-
Midi a Bex (prise en charge des
enfants)

- 17 au 19 novembre: retraite
spirituelle pour femmes a Ven-
thone

- 7 au 10 décembre: retraite
de l’Avent a Venthone

- 7 au 16 février: Saint-
Valentin Autrement a Saint-
Léonard, Monthey

- 10 mars: festival des familles
au Labyrinthe Aventure avec
Sceur Agathe)

- 28 au 31 mars: montée vers
Paques des familles au Simplon
et a Venthone

Pour une ecologie chrétienne

Nous fétions le 4 octobre saint
Francois d’Assise, patron de |'éco-
logie chrétienne. Sachant qu’il n'y
a pas d'écologie chrétienne si l'on
ne voit pas dans la création un
moyen de s'élever vers Dieu, carla
nature est un miroir du Créateur
et loue son Dieu, c’est I'analogie
scolastique, les archétypes plato-
niciens, le chant des créatures de
saint Francois d’Assise, les synes-
thésies de Baudelaire, etc. A
meéditer, I'Hexameron de saint
Ambroise de Milan (339-397) sur
les six premiers jours de la créa-
tion dans la Genése. Le pape
Benoit XVI, qui ne voulait pas

faire de I'écologie et de la deep
ecology en vogue une nouvelle
religion panthéiste ancrée a la
déesse Terre Mére, donnait ce
conseil, qui est le plus efficace
pour la nécessaire préservation de
I'environnement et afin d’extraire
nos contemporains du consumé-
risme matérialiste: «Vivez sobre-
ment!» Tout est dit, pas besoin de
théoriser une nouvelle religion cli-
matique. Quant au cardinal afri-
cain Robert Sarah, il disait: «On
vient voir le prétre pour chercher
Dieu, pas pour sauver la planéte».
Donc, oui a une écologie chré-
tienne ou tout est a sa juste place

-26 au 28 avril: week-end
«Femmes» au foyer des Dents-
du-Midi a Bex

-10 au 12 mai: week-end fa-
milles au foyer des Dents-du-
Midi a Bex et a Venthone
—15-16 juin: pélé des femmes
au coeur de mere

Retrouvez encore d’autres évé-
nements sur le site: http://pasto-
rale-famille-sion.ch/pages/evene-
ment, notamment pour les
enfants, ainsi que toutes les da-
tes proposées par Altius, projet
de formation chrétienne pour
les adultes qui désirent appro-
fondir la connaissance de leur
foi. De nombreux mouvements
pour les enfants, les personnes
seules, les couples, les fa-
milles... sont également a dé-
couvrir. L'Eglise, ce n’est pas
seulement un évéque et des pré-
tres, c’est une véritable famille
dont nous faisons partie. Pre-
nons-en soin!

PASTORALE DE LA FAMILLE

et préservé - le spirituel et I'éter-
nité des ames étant par ailleurs
au-dessus du matériel - car I'éco-
logie et la religion sont connatu-
rellement unies dans l'ordre de la
création. Il faut préserver I'envi-
ronnement aussi, car il nous a été
confié par Dieu, comme le
demande le pape Francois dans
I'encyclique Laudato Si et dans la
récente exhortation apostolique
Laudate Deum. Mais il ne faut pas
faire de la nature une divinité,
carelle a déja un créateur.

VINCENT PELLEGRINI
JOURNALISTE

Dédicace delabasilique de Valere
La féte de la dédicace i
de la basilique de
Valeére est célébrée
chaque année le troi- |
siéme dimanche d’oc- |
tobre. Ce diman- I
che 15 octobre, a 10
heures, la messe est
présidée par le chape-
lain Joél Pralong, qui
assure également la
prédication. L'office
est rehaussé par une
animation musicale,
et suivi d'un apéritif »
offert a I'issue de la célébration. L’église de Valére a été
érigée au rang de basilique mineure par le pape Jean-Paul
II, a 1a suite de son voyage apostolique en Valais, en 1984.

DR

Dimanche de la Mission

Au ceceur du Mois missionnaire, le dimanche de la
Mission sera célébré le 22 octobre. En lien avec I'Eglise
d’Equateur, cet événement sera I'occasion de rappeler
aussi bien la dimension missionnaire de ’Eglise univer-
selle que I'engagement attendu de chaque baptisé, sur le
théme: «Le coeur briilant, se mettre en chemin.

Altius: conférence sur I'Afrique

vendredi 27 octobre a 19 h 45 a la Salle de la Morge (che-
min de La Chapelle 37, 1964 Chateauneuf-Conthey), I'ab-
bé Paraclet Nkuti prononce une conférence sur le theme:
«Pourquoi I'Europe se déchristianise pendant que
P’Afrique se surchristianise?» Docteur en théologie, I’abbé
Nkuti exerce actuellement un ministére de remplace-
ment a Conthey. Spécialisé dans le domaine de la liberté
religieuse, de la laicité et de la sécularisation, il a rédigé
un livre sur le sujet, en vente sur place.

Renseignements:

formation.altius@gmail.com, www.formation-altius.ch

Université de la diaconie

La deuxiéme Université de la solidarité et de la diaconie
aura lieu les 18 et 19 novembre a Lausanne (Haute école
de travail social, chemin des Abeilles 14, 1010 Lausanne).
Organisée par le Centre catholique romand de forma-
tions en église (CCRFE) et les services de la diaconie des
dioceses de Suisse romande, elle est ouverte a tous et per-
met d’entrer en dialogue pour ouvrir des pistes de com-
munion au-dela des maux et des mots. Renseignements
et inscriptions: https:/funisolidarite.org

Confiance

Le psaume 22, beaucoup le connaissent, il est souvent
chanté: «Le Seigneur est mon berger, rien ne saurait
me mangquer», (Ps 22,1). Sous des apparences bucoli-
ques, il est pourtant question de vie et de mort, de
peur et de foi. Une chose est sdre: croire en Dieu n’évite
ni la tristesse, ni les malheurs, ni la mort. Mais le
croyant prend conscience, au fil de sa vie, que sa con-
fiance est plus forte que les menaces. «Je ne crains
aucun mal, car Tu es avec moi», (Ps 22,4 Trad. AELF). La
foi devient une ressource profonde. Et c'est cette con-
fiance qui fait émaner de ce poéme une quiétude et
une certaine séréniteé.

C’est un témoignage de confiance envers Dieu, avec
des expressions fortes. Ce passage encourage a recher-
cher cette paix en Dieu et nous invite a vivre chaque
événement, nos joies et nos peines, en Sa présence.

SANDRINE MAYORAZ



