
 

 

CONFERENCE DE LYTTA BASSET 
"L'expérience du corps spirituel 

dans un accompagnement incarné" 
 

7 novembre de 14h à 18h 
St Maurice, VS, Foyer franciscain.  
Rue Antoine de Quartéry 1, 1890 Saint-Maurice, tél 024 486 11 11. 

Ouvert à tous. Coût : 20 francs. 
 

Cette conférence est organisée par les aumôniers 
romands de prisons, mais répondra à toutes sortes 
d’accompagnants dans leur mission respective. 

Pensons à cette manière d'écouter qui engage tout le corps, 
comme si ce ne sont plus seulement mes oreilles et mon 
cerveau qui écoutent, mais aussi tout mon corps. Une 
écoute de chair et de sang, une écoute incarnée, y compris 
avec les zones ébranlées, blessées. 
Il y a aussi, parfois, dans des moments de grâce, la 
rencontre de nos corps spirituels, une rencontre au-delà du 
visible et des mots. 
Lytta Basset s’inspirera aussi de son livre « La Source… » 
 
« La Vie nous offre bien des manières de nourrir notre 
désir de la Source, pour autant que nous acceptions 
d'endurer le vide que creuse en nous le retrait des 
autres, de l'Autre. » Lytta Basset. 


