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Pastorale de la Famille 
du diocèse de Sion 

 

Rue Saint-Guérin 36 
1950 Sion 

www.cath-vs.ch 
_____________________________________ 

 

 

INVENTAIRE DES STRUCTURES ET DES ACTIONS PASTORALES  
par rapport à la Famille et à la Vie dans le diocèse de Sion 

(partie francophone) 
 

 

1. Structure 
La pastorale de la famille et de la vie du diocèse de Sion et coordonnée et animée depuis 1992 
par un couple responsable, engagé à 20% pour ce service diocésain : 

Anne et Marco Mayoraz, 
Rue St-Guérin 36 

1950 Sion, 027 322 14 74 

e-mail : pastorale.famille@cath-vs.ch. 

Un  couple collaborateur est engagé pour des animations ponctuelles  

Sandrine et Emilio Pitarelli 
(Emilio est conseiller conjugal formé au CLER), 

av. Pratifori 33, 

1950 Sion 

e-mail :  Emilio.Pitarelli@hevs.ch 

Les responsables collaborent  étroitement avec l’évêque du diocèse  Mgr Norbert Brunner et le 
Chanoine Bernard Broccard, vicaire général, pour fixer les priorités et réaliser des actions 
pastorales. 

2. Rôle de la pastorale de la famille 
La pastorale de la famille coordonne  et transmets  les informations et les animations au service 
du couple et de la famille, dans le but d’accompagner les couples chrétiens dans leur vocation 
d’époux et de parents. 

3. Les domaines 
Ci-dessous les différents domaines concernés par la pastorale de la famille : 

Préparation au mariage - soutien des mouvements au service de la famille – animations pour 
couples et familles -  location d’une maison à prix modéré pour des vacances en familles au 
Bouveret  - 
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4.  Le site 
www.cath-vs.ch Services diocésains – Pastorale de la famille et de la vie 
Sur ce site, régulièrement mis à jour, se trouvent toutes les informations utiles pour les couples 
et les familles. Un reflet des  animations récentes est présent grâce à des photos. 

5. Activités spécifiques organisées chaque année par la pastorale de 
la famille : 
o Festival des familles :une journée diocésaine des familles pour renforcer les liens  vivre 

un temps de ressourcement et de fête 

o Montée vers Pâques pour familles avec enfants en bas âge à l’Hospice du Simplon pour 
permettre aux jeunes parents de vivre le  Triduum pascal en famille 

o Week-ends et journées de réflexion en famille pour approfondir la Foi et le sens chrétien 
de la famille. 

6. Coordination de mouvements et de services 

a. Préparation au mariage 
Les prêtres des paroisses préparent les couples au mariage. Dans chaque secteur, une équipe 
CPM fonctionne. Des week-ends de préparation au mariage sont organisés 3 à 4 fois par 
année. Les responsables diocésains des CPM sont :  

Lylian et Jean-Hugues Seppey 
Rue de la Cathédrale 13 , 
1950 Sion, 027 323 20 28 

e-mail ; seppeyjh@netplus.ch 

La pastorale de la famille assure la formation permanente des couples animateurs des groupes 
de préparation au mariage. 

b. Mouvements et associations 
De très nombreux mouvements et associations au service des familles sont actifs dans notre 
diocèse. La pastorale de la famille met en œuvre des moyens  pour les faire connaître à travers 
le site internet, et un bulletin d’information qui paraît deux fois par année. Les mouvements sont 
invités chaque année à tenir un stand au festival des familles. 

o Vivre et Aimer – www.vivre-et-aimer.org 
Responsables : Edith et Olivier Schupbach, rte de la Crête 1967 Bramois, 027 203 55 8 

e-mail : info@bioterroir.ch 

o Equipes Notre Dame 
Pour vivre en plénitude les richesses du sacrement du mariage :  

Reponsables ad interim : David La Framboise <laframboise@bluewin.ch 

o Focolari – familles pour un monde uni 
Jeanine et Hervé Mabillard, Champlan 1971 Grimisuat  027/ 398 27 61 

o AFI-CH Association des foyers interconfessionnels de Suisse - 
Une nouvelle passerelle : www.afich.ch 

Antenne valaisanne : Abbé Gérald Voide, cure catholique , 3963 Montana-Vermala 

 027 746 16 35 e-mail : gerald.voide@bluewin.ch 
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o Mouvement chrétien des retraités (Vie montante) 
Françoise Zufferey, rue du Rawyll 27 ,  1950  Sion , 027/ 322 90 94 

o Action catholique générale : Foyers (Vie et Foi) : 
Madame Chantal Maillard, Impasse de la Guérite 3960  Sierre, 027/ 455 08 47 

o La pastorale de la famille porte le souci de rejoindre les couples 
en difficulté. 

Des personnes formées sont à l’écoute des couples : 

o Abbé Jean-René Fracheboud, Foyer de Charité, Bex, 024/ 463 22 22 , père spirituel du 
Foyer de Charité Info@foyer-dents-du-midi.ch 

o Madame Monique Lavanchy, St-Maurice, 024/ 485 28 74, mariée, mère de famille, 
formée à l'écoute 

o Avifa/ conseil conjugal , (conseillères conjugales formées au CLER, 027 746 26 22 

o Abbé Henri Roduit, Monthey, 024/ 471 38 46, prêtre en paroisse, formateur à l'écoute  

o Sœur Jean-Marie Carrupt, Couvent Ste-Ursule, Sion, 027/ 323 63 23 religieuse ursuline  

o Abbé Michel Maret, Sion, 027/ 323 44 14  prêtre,  

o Madame et Monsieur Evelyne et Stéphane Vergère (diacre), Vétroz, 027/ 346 45 93,  
(accueillent et écoutent  en couple) 

o Emilio Pitarelli, conseiller conjugal CLER Rue du Rhône 29 , 1950 Sion, 078 659 25 
21 

c. Des mouvements accueillent les personnes en difficulté 

o Renaissance 
Mouvement prêt à accueillir les femmes qui ont connu un divorce ou une séparation 

Christiane Gattlen,av. du Crochetan 73, 1870 Monthey, 024/ 471 59 65 

o Famille Solitude-Myriam 
Dans la mouvance du Renouveau, famille spirituelle composée de laïcs engagés qui ont connu 
la séparation et le divorce, ainsi que les époux qui souhaitent profiter de la richesse de la 
spiritualité du mouvement. Soirées de prières, ouverte à tous, le mercredi soir à Martigny et 
rencontres mensuelles pour la Suisse romande, en Gruyère. 

 Anne-Marie Saudan, rue de l’Hôpital 16 , 1920  Martigny, 027/ 722 12 75 

 Josiane Golay, resp. du relais de la Suisse, Vilars/NE, 032/ 853 50 74 

o Espérance et Vie 
Lieu d’amitié et de spiritualité et d’apostolat ouvert aux veuves. 

 Simone Buthey, rue de Vinceau 56, 1926  Fully, 027/ 746 20 05 

o Fraternité Notre Dame de la Résurrection 
A travers un veuvage prématuré, se donner au Christ en restant unie dans la Foi à son mari. 

 Marie-Antoinette Lathion, Bieudron 1997 , Nendaz, 027/ 306 14 28 

o AGAPA 
Association au service des personnes touchées par un avortement, une fausse-couche, la 
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survivance ou les sévices dans l’enfance. 

Agapa suisse-romande : 026 424 02 22 

Antenne VS : 027 207 54 64  lu-ve  9h00-18h00 

www.agapa-suisseromande.ch e.mail : agapa@bluewin.ch 

o CARITAS VALAIS 
Association qui accomplit dans l’esprit de la diaconie, la mission caritative et sociale de l’Eglise 
catholique. Service social – juridique- désendettement – boutique vêtement de seconde main – 
blanchisserie. 

Caritas Valais – Sion – 027 323 35 02 / caritasvs@bluewin.ch 
 

d. Coordination : NAÎTRE 
Les mouvements ci-dessous sont membres de la coordination NAÌTRE dont le 
but est  de promouvoir les mouvements et associations au service de l’enfant dès 
sa conception et désireux d’aider concrètement les femmes enceintes dans la 
détresse. 

o Accueil Aurore – Sion 
Maison d’accueil mise à disposition par la commune de Sion et destinée à l’hébergement des 
femmes, mères célibataires, jeunes filles,  enfants 

- dont les conditions de vie ne permettent pas de vivre en sécurité 

- qui sont dans l’incapacité d’assumer des difficultés momentanées, pour des raisons 
personnelles ou sociales 

- qui sont dans une situation menaçant gravement le développement de leurs enfants 

Tenue par les Soeurs Hospitalières (Sr Mona Villemin et Sr Marie-Luc Vallé) ACCUEIL 
AURORE offre, avec les services en place  

- un accompagnement pour assumer la situation du passé et du présent et pour 
développer des perspectives d’avenir supportables 

- la mise en place de projets d’avenir et la recherche d’accompagnement spécifique 
dans des situations extraordinaires 

Contact : R. de l’Eglise 9 – 1950 Sion – 027/ 323 22 00 (permanence) 

    Présences : de 8h30 à 11h15 et de 14h00 à 17h15 –  

Nuits et week-ends en urgence 

o Le Point du Jour 
Maison d’accueil mise à disposition par la commune de Martigny pour l’accueil des femmes en 
détresse physique ou morale (avec ou sans enfants). 

L’accueil est assuré par trois sœurs de Sainte-Jeanne-Antide Thouret. 

- Accueil en collaboration avec les services sociaux pour 14 jours maximum 

- Nourriture et logement 

- Disponibilité 24h/24 

Contact: Le Point du Jour – Rue de l’Hôtel de Ville – 1920 Martigy 078 883 38 07 
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o Avifa (amour, vie famille)  www.avifa.ch 
Mouvement au service des jeunes,  des couples et des familles. 

Assure grâce à des personnes formées et compétentes des accompagnements et des 
formations dans les domaines suivants : 

- l’éducation des jeunes à la vie et à l’amour  

- les équipes 3 ans (couples) 

- les méthodes d’auto-observation de la fécondité  pour un accueil  

- responsable de l’enfant 

- le conseil conjugal  

- formation à l’écoute…. 

Contact : Mme Nicole Délitroz,  – 1926 Fully – 027/ 746 23 54  

   e.mail : valais@avifa.ch 

o Communauté Cana Myriam 
Communauté nouvelle qui accueille et écoute toute personne qui en ressent la nécessité 

Contact:  La Rochette - Muraz-Collombey – 024 472 86 55  

o Emmanuel S.O.S Adoption www.emmanueladoption.ch 
Parce qu’ils naissent porteurs d’un handicap (trisomie 21, spina bifida, cécité…) ou d’une 
maladie congénitale, certains enfants sont abandonnés ou donnés dès la naissance, et se 
voient privés d’une famille. 

EMMANUEL S.O.S. ADOPTION propose que ces enfants aient, eux aussi, la possibilité de 
vivre et de s’épanouir dans une famille. 

Contact :Mireille et Charles Udriot / Choëx – 024 471 60 74  www.emmanueladoption.ch 

o SOS futures mères du Valais central et Chablais 
Offre: -  une aide psychologique et morale - une aide matérielle 

-  une aide médicale - une aide juridique  

Contact :  Sion 027 322 12 02  Martigny 027 722 83 21  Sierre 027 456 11 00 

  Chablais : 027 485 30 30  

o Maison de la famille 
Vérolliez St-Maurice 024 486 22 33 
maison.famille@bluewin.ch 

- Service d’aide aux personnes avec des comportements violents dans leur couple ou leur 
famille : accompagnement à visée thérapeutique par des intervenants spécialisés  

- Entretien, conseil, orientation par des professionnels pour toute personne vivant une crise 
personnelle, de couple ou de famille ou dans le milieu professionnel. Soutien éducatif  et 
aide à la résolution de conflit. Accompagnement spirituel ou pour opter pour  des choix de 
vie. (sur rendez-vous) 

o Oui à  la vie 
Mouvement au service du respect de la vie du début à la fin 

Contact: Mr Patrick Progin, rue des Iles 1A  – 1890 St-Maurice – 024 485 27 39 

e-mail : mpprogin@bluewin.ch 


