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Pastorale de la Famille et de la Vie

UNE PASTORALE DE LA FAMILLE ACTIVE

Le Service diocésain de la pastorale de la famille a pour but d'accompagner
les fiancés qui se préparent au mariage, de favoriser l'épanouissement de
familles chrétiennes et d'aider les familles blessées ou déchirées, et cela, dans
la partie francophone du diocèse. Ce service dispose d'une offre de formation
et d'accompagnement très large. Il anime également des temps forts.

Une structure

La pastorale de la famille dans le diocèse de Sion s'est développée dans la
mouvance du Triennat de la Famille lancé en 1990 par le cardinal Henri
Schwery. Les premières structures se sont ébauchées lors de sessions
pastorales des prêtres, diacres et agents pastoraux laïcs de La Pelouse sur
Bex. Actuellement, la coordination est assurée par le couple : Anne et Marco
Mayoraz. Un bureau se réunit régulièrement pour évaluer les actions et
prendre en compte les besoins. Il est composé des coordinateurs, des
responsables des ateliers, des formateurs et des membres du conseil pastoral
diocésain rattachés au domaine de la pastorale de la famille. Des couples
répondants assurent le lien avec les secteurs. Trois groupes de réflexion
(ateliers) travaillent au service des couples.

Des ateliers

Sur les trois ateliers existants, l'atelier 1 est appelé à former et à soutenir les
groupes de préparation au mariage. Pour donner un souffle nouveau aux
groupes de préparation au mariage, un document a été élaboré à partir de
tous les parcours existants dans la partie francophone du diocèse. L'objectif
de ces préparations au mariage n'est pas de dire aux couples ce qu'ils doivent
faire ou ne pas faire, mais de leur permettre de se mettre véritablement en
face de leur engagement et d'approfondir le dialogue dans le couple. Des
groupes de préparation au mariage existent au Foyer de Charité de Bex, à
Martigny, Sion, Sierre et sur le Haut-Plateau.

L'atelier 2 se consacre à l'accompagnement des couples après le mariage. Il
a pour but de permettre aux couples de vivre des temps de ressourcement et
d'approfondissement du " oui " du premier jour. Il offre des week-ends de
formation à l'écoute pour mieux dialoguer et se comprendre dans le couple et
en familles. Il veille à promouvoir les mouvements au service du couple et de
la famille, comme les Foyers franciscains, les Équipes Notre-Dame, les
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mouvements d'Action Catholique. Il tâche de faire connaître les week-ends "
Vivre et Aimer ". Il est responsable des " Équipes 3 ans " dont le but est de
réfléchir durant trois ans à la vie conjugale et familiale et à l'engagement dans
la société et dans l'Église.

L'atelier 3 est chargé de réfléchir à l'accompagnement des personnes en
difficultés, divorcés et divorcés remariés. Cet atelier a recensé les différents
mouvements au service de ces personnes : le Groupe Renaissance (femmes
divorcées non remariées), le Mouvement Solitude-Myriam (dans la mouvance
du renouveau charismatique, famille spirituelle composée de laïcs qui ont
connu la séparation et le divorce), le groupe SEDIRE (Monthey). Ce problème
délicat doit être un souci pour nos communautés.

Des temps forts

Pour permettre aux familles de vivre des temps de réflexion et
d'approfondissement de leur foi, deux temps forts sont proposés :

 Le Festival des familles, journée au service de la rencontre, de
l'information et de la fête ;

 Une entrée en Carême des Familles à l’Hospice du Simplon (week-end
du premier dimanche de carême) ;

 Deux montées vers Pâques à l'Hospice du Simplon et à La Tourelle au
Bouveret (Ancien collège des missions) pour des familles ayant des
enfants en bas âge et pouvant difficilement participer aux offices du
triduum pascal en paroisse ;

 Un week-end en Famille avant l’école à l’hospice du Simplon (vers le 15
août).
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